Charlas &Talleres LyrQ
Bienestar y Desarrollo
Organizacional

Acompaiamos a las organizaciones en la construccion de
una cultura mas saludable, inclusiva y sostenible, brindando
recursos practicos y herramientas para el dia a dia laboral.

Ejes tematicos:

Apoyo al aprendizaje

Bienestar integral

Salud mental

Salud fisica en el trabajo

Ambito laboral y relaciones laborales
Desarrollo personal en el mundo actual

Herramientas para el liderazgo

Encuesta de bienestar y salud mental

Beneficios

e Mejora del clima organizacional.

e Prevencion de riesgos psicosociales.
o Fortalecimiento de lideres y equipos.
o Impulso al bienestar integral de los
colaboradores.

Contactanos para coordinar la charla o taller que mejor se
adapte a tu necesidad.

24 info@lyralatina.com



