
Programa de
Asistencia al
Empleado (PAE)

¿Qué es el PAE?

Un servicio confidencial y gratuito para los
colaboradores y sus familias, diseñado para ayudar
a encontrar el equilibrio en la vida personal, familiar
y laboral.

Apoyo y orientación profesional
para tu bienestar integral

ANÓNIMO 
 CONFIDENCIAL

&
GRATUITO

Beneficios del PAE
Acceso a profesionales especializados
Atención inmediata, confidencial y gratuita 24/7
Beneficio para el colaborador y familiares
convivientes.

Te ayudamos a encontrar el equilibrio en todos los ámbitos de tu vida:
personal, familiar y de desarrollo profesional.

info@lyralatina.com

Contactanos para cotizar este servicio para tu empresa

¿En qué temas te podemos asesorar?

Relaciones de pareja

Orientación para madres y padres

Manejo del estrés

Conciliación trabajo y familia

Consultas legales

Temas financieros e impositivos

Manejo del presupuesto

Trámites y requisitos


